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Vyvážené bistro
řetězec denních bister s vyváženou stravou
a vlastní řadou nealkoholických nápojů

Cílová skupina
unisex, produktivní věk,
zájem o zdravější životní styl, krajská města

Tonalita
přívětivá, hravá, nenásilná, oku lahodící,
nekřičí do světa eko/bio/fit
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VÁŽKA
vyváženost

přírodní element

lehká a útlá

plná energie

krátké, české, snadno 
ohebné slovo

možnost slovních hrátek 
(doVážka...)
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jednoduchost

rozpoznatelnost 
i v malých rozměrech

součást názvu

variabilní aplikovatelnost



Typografie
výrazná a nadčasová
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DISPLAY, NADPIS
Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetuer adipiscing elit, sed
diam nonummy nibh euismod
tincidunt ut laoreet dolore magna
aliquam erat volutpat.

PP NEUE MACHINA
ÁBČĎÉĚFGHIÍJKLM
ŇÓPQŘŠŤÚŮVWXÝŽ
ábčďéěfghiíjklmňópqřšťúůvwxýž 
ábčďéěfghiíjklmňópqřšťúůvwxýž 
0123456789.,!?:;()[]%&
Work Sans
ábčďéěfghiíjklmňópqřšťúůvwxýž 
ábčďéěfghiíjklmňópqřšťúůvwxýž 
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Praha • Brno • Ostrava • Plzeň • České Budějovice • Hradec Králové • Pardubice • Karlovy Vary • Ústí nad Labem • Liberec • Olomouc • Zlín • Jihlava
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vyvážené bistro



RGB  232-199-35
CMYK 13-18-91-0
HEX #e8c723

RGB  4-179-201
CMYK 73-3-21-0
HEX #04b3c9

RGB  1-111-126
CMYK 86-34-39-21
HEX #016f7e

RGB  228-213-186
CMYK 13-15-30-0
HEX #e4d5ba

RGB  237-237-237
CMYK 0-0-0-10
HEX #ededed

RGB  60-60-60
CMYK 0-0-0-90
HEX #3c3c3c

RGB  217-98-20
CMYK 12-71-100-0
HEX #d96214

RGB  101-47-16
CMYK 37-78-97-54
HEX #652f10

Barevná paleta
inspirovaná přírodou
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magazín vyváženého bistra

vyvážené bistro
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re
cy
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ujte s nám

i
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vyvážené bistro

Na co máte
dneska chuť?

START

24
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Vyvážené menu 3—7/2

Hlavní chody

Snídaně a chuťovky Sladké mlsání

Nealkoholické nápoje

Polévky

Salát z qinoi, batátů, kuřecího masa a zeleniny, jogurtová zálivka 
s harissou ⚫ 149
Celozrnné špagety s tempehem, chřestem a brokolicí ⚫ 159
Celozrnná pizza s červenou řepou, rukolou a mozzarelou ⚫ 159
Burrito bowl s tofu, luštěninami, zeleninou a avokádovým 
dresingem ⚫ 169
Bulgur s mletým hovězím masem a dýní ⚫ 169
Grilovaný losos s koprovou omáčkou, citronem a grenaille 
bramborami ⚫ 179
Grilovaný hovězí steak s fazolkami a slaninou ⚫ 179

Sladová vážka Rakytník (0,5 l) ⚫ 49
Sladová vážka Yuzu (0,5 l) ⚫ 49
Sladová vážka Bazalka (0,5 l) ⚫ 49

Pivní vážka Kvasoň (pšeničné; 0,5 l) ⚫ 49
Pivní vážka Jaasoň (světlé; 0,5 l) ⚫ 49
Pivní vážka Drrsoň (tmavé; 0,5 l) ⚫ 49

Čaj bylinkový/zelený/černý ⚫ 39

Káva čekanková bez kofeinu ⚫ 59

Voda kohoutková ⚫ 0 
(k doplnění z našeho barelu) 

Dýňový krém s mrkví, zázvorem a dýňovým olejem ⚫ 59
Bramborovo-cizrnová polévka s kari ⚫ 59

Ovesná kaše s glazovanými meruňkami, ořechy a konopným 
semínkem ⚫ 89
Celozrnné pečivo s tvarohovou pomazánkou, vejce, zelenina ⚫ 69
Granola s řeckým jogurtem, ořechy, ovocem a medem ⚫ 79
Míchaná vejce (3 ks) na cibulce s celozrnným chlebem a rukolou ⚫ 89

Špaldový banana bread s ořechovým máslíčkem ⚫ 59
Mrkvový dort s kešu krémem ⚫ 59
Nepečený čokoládový raw dort z kešu ⚫ 59
Lískooříškový fitness cheesecake ⚫ 59
Zdravý pekanový koláč ⚫ 59
Pistáciový raw dort ⚫ 59
Raw borůvkový cheesecake ⚫ 59
Nepečený dort s jahodami ⚫ 59
Nepečený arašídový cheesecake ⚫ 59

Informace o alergenech a nutričních hodnotách 
jednotlivých pokrmů najdete na našem webu vazka.eu 
nebo vám je ochotně poskytne naše obsluha.

Nestíháte si odskočit z práce? Nechce se vám ven? 
Využijte naši dovážkovou službu!
Objednávky na webu vazka.eu nebo na čísle 777 676 676. 

vazka.eu

15–20 % bílkovin
25–30 % tuků
45–60 % sacharidů

Pouze 10 % přijatých 
sacharidů by měly tvořit 
jednoduché cukry
a nejvýše 10 % by měly 
přispívat nasycené tuky.

Vyvážená strava
Doporučovaný přibližný 
poměr makroživin pro 
zdravého člověka bez 
nadváhy či podváhy:

Spěcháte?
Naskenujte mě a objednejte si.
Pak můžete také rovnou zaplatit.
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Nestíháte si odskočit z práce? 
Nechce se vám ven?
Využijte naši dovážkovou službu!
Objednávky na webu vazka.eu 
nebo na čísle 777 676 676. 
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Nápoje 
nealkoholická piva
ochucené sladové nápoje
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hlava
 lehká
 jako

al
ko

ho
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i

exkluzivně ve vyvážených 
bistrech vazka.eu 
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žení
osvě

lehké
jako

alkoholu • přidaného cukru

ochucené sladové nápoje
plné chutí přírody
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exkluzivně ve vyvážených 
bistrech vazka.eu 
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brunchvyvážený

NOVINKA

Týdenní menu
3—7/2

tuky (g) proteiny (g) sacharidy (g) alergeny (klikněte)

SNÍDANĚ

Ovesná kaše s glazovanými 
meruňkami, ořechy 
a konopným semínkem
89 Kč

10 18 48

1437
kJ

SNÍDANĚ

týdenní menu    naše bistra    naše nápoje    dovážka    o nás    vážkoviny    eng

NOVINKA

brunchvyvážený

Vyvážené menu
3—7/2

SNÍDANĚ

Ovesná kaše s glazovanými 
meruňkami, ořechy 
a konopným semínkem
89 Kč

10 18 48

1437
kJ

tuky (g) proteiny (g) sacharidy (g) alergeny (klikněte)

POLÉVKY POLÉVKY HLAVNÍ CHODY

SNÍDANĚ

Míchaná vajíčka (3 ks) 
na cibulce s celozrnným 
chlebem a rukolou
89 Kč

25 20 3

1350
kJ

SNÍDANĚ

Celozrnné pečivo 
s tvarohovou pomazánkou, 
vařené vejce, zelenina
69 Kč

15 30 5

960
kJ
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vazka.eu

Vyvážené bistro Vážka
Restaurace
@vazka.eu 

vazka.eu 

brunch

10—1430 00

vyvážený

každý 
víkend

týdenní
menu hledáme

no
vin
ka

nové
číslo

recept
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vyvážené bistro

Q&A




